
UROCULTIVO

• Para todos los casos deberá contar con un 
recipiente estéril que comprará en la farmacia, 
no se recibirán recipientes esterilizados en casa.

• La orina emitida a cualquier hora del día es apta 
siempre que cuente con un mínimo de 3 (tres) 
horas de retención de orina.  Conservar en la 
heladera hasta llevar al laboratorio (hasta 24 
horas de emitida).

Para las mujeres: 

• Higienizar los genitales con agua y jabón y 
enjuagar con abundante agua, sin secar. 

• Colocar tampón vaginal para efectuar la 
recolección. Deberá tener especial cuidado de 
no dejar caer el tampón dentro del frasco. 

• En el momento de la micción, descartar el 
primer chorro de orina y recolectar el chorro 
medio. 

Para los hombres: 

• Higienizar los genitales, para tal fin retraer el 
prepucio y lavar con agua y jabón el glande. 

• Enjuagar con abundante agua, sin secar. 

• En el momento de la micción, descartar el 
primer chorro de orina y recolectar el chorro 
medio. 
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